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RESUMEN

La investigacion analiza la relacion entre los patrones de concepcion espacial infantil y las
caracteristicas fisico-arquitectonicas de los espacios publicos del Centro Histérico de
Cajamarca, Peru. En un contexto donde la poblacién infantil representa el 18.2% del distrito
(24,500 nifos), se identificd una profunda desarticulacion entre las necesidades perceptuales
y ludicas de la infancia y las condiciones urbanas patrimoniales existentes. Mediante
metodologia mixta con disefio descriptivo-correlacional, se emplearon fichas de observacion,
entrevistas semiestructuradas y analisis ATLAS.ti en diez espacios publicos. Los resultados
evidencian que espacios como Plaza de Armas obtienen ponderaciones "muy bueno" en
continuidad espacial, mientras La Merced y San José registran niveles "regulares". EI 70% de
los espacios carece de mobiliario ludico planificado, propiciando apropiacién espontanea de
elementos patrimoniales (sardineles, graderias, poyos). La autonomia de movimiento infantil
se ve limitada por congestion vehicular, topografia pronunciada y ausencia de accesibilidad
universal. Se constata participacion sociopolitica nula en procesos de planificacion. La
investigacion concluye que la priorizacion de factores economicos sobre necesidades
infantiles genera una ciudad degradada que aleja progresivamente a los usuarios infantiles,
evidenciando incapacidad adulta para interpretar dinamicas ludicas en contextos
patrimoniales andinos.

ABSTRACT

The research analyzes the relationship between children’s spatial conception patterns and the
physical-architectural characteristics of public spaces in the Historic Center of Cajamarca,
Peru. In a context where the child population represents 18.2% of the district (24,500 children),
a profound disarticulation was identified between the perceptual and play-related needs of
childhood and the existing urban-heritage conditions.Using a mixed methodology with a
descriptive-correlational design, observation sheets, semi-structured interviews, and ATLAS. i
analysis were applied in ten public spaces. The results show that spaces such as Plaza de
Armas achieved “very good” ratings in spatial continuity, while La Merced and San José
registered only “regular” levels. Seventy percent of the spaces lack planned play furniture,
fostering spontaneous appropriation of heritage elements (curbstones, stairways, benches).
Children’s autonomy of movement is constrained by vehicular congestion, steep topography,
and the absence of universal accessibility. The study also reveals a lack of sociopolitical
participation in planning processes. It concludes that the prioritization of economic factors over
children’s needs generates a degraded city that progressively alienates young users,
evidencing the adult incapacity to interpret play dynamics in Andean heritage contexts.

Palabras clave: Autonomia, espacio publico, interaccion, vida urbana, practicas
ludicas.

INTRODUCCION

El espacio publico constituye un escenario fundamental para el desarrollo infantil, donde se
configuran experiencias de ciudadania, autonomia y pertenencia territorial. Sin embargo, los



procesos de urbanizacién contemporanea han generado entornos restrictivos para la infancia,
caracterizados por una planificacion que excluye sistematicamente las necesidades
perceptuales y ludicas de los nifios. Esta problematica resulta particularmente critica en
centros histéricos, donde convergen tensiones entre preservacion patrimonial, dinamicas
comerciales y habitabilidad cotidiana. La progresiva desaparicion de practicas participativas
genera entornos despersonalizados que deterioran la identidad y el sentido de pertenencia
(Guadarrama Sanchez & Pichardo Martinez, 2021), vinculandose directamente con la calidad
de vida urbana (Garcia-Luna Romero & Malvaceda-Espinoza, 2022).

En Cajamarca, la poblacion infantil representa el 18.2% del distrito, equivalente a 24,500
nifios segun proyecciones del INEI (2020), quienes transitan espacios publicos caracterizados
por la ausencia de areas seguras y accesibles (Naupari Rivas, 2020). A pesar de esta
realidad, la experiencia infantil en la vida publica permanece escasamente investigada (Ding
et al., 2023), evidenciando un vacio critico en contextos andinos.

Desde la dimension social-perceptual, las intervenciones urbano-arquitectonicas obsoletas
no contemplan las actividades desde la perspectiva infantil, desarrollandose concepciones
espaciales limitadas que comprometen el derecho a la ciudad (Crusellas Rodriguez &
Dominguez Pérez, 2023; Vigil-Requena et al., 2024). Desde la dimension fisico-ludica, la
planificaciéon excluye practicas ludicas limitando la autonomia infantil. Aunque los disefios
ludicos potencian la habitabilidad urbana (Cruz & Gonzalez Franco, 2023), el modelo actual
no contempla manifestaciones infantiles (Ding et al., 2023), evidenciandose carencia de
espacios polivalentes en una trama colonial fragmentada (Portales Martinez, 2022;
Plascencia Gonzalez et al., 2021).

Ante este panorama, la investigacion plantea: ;Como se relacionan los patrones de
concepcidn espacial de los nifios con las caracteristicas fisico-arquitecténicas de los espacios
publicos del Centro Histdrico de Cajamarca, y de qué manera esta interaccion configura las
practicas ludicas y la experiencia urbana infantil en un contexto patrimonial? El objetivo
general es determinar la relacién entre los patrones de concepcion espacial del nifio y las
caracteristicas fisico-arquitectonicas de los espacios publicos del Centro Histérico de
Cajamarca. Los objetivos especificos buscan: (1) identificar patrones de concepcién espacial
analizando percepciones y significados que los nifilos construyen sobre los espacios publicos
del Centro Histérico de Cajamarca; (2) analizar caracteristicas fisico-arquitecténicas
evaluando potencial y limitaciones para practicas ludicas de los espacios publicos del Centro
Historico de Cajamarca . La investigacion aporta tedricamente articulando geografias
infantiles con estudios urbanos patrimoniales en contextos andinos, generando
recomendaciones aplicables alineadas al ODS 11.

MARCO TEORICO/ANTECEDENTES

La vida urbana constituye el escenario donde se articula la experiencia cotidiana de los
habitantes. Lefebvre (2017) plantea que las ciudades generan una organizacion fragmentada
de funciones sociales, mientras Gehl (2014) destaca que la versatilidad de actividades
configura acciones espontaneas del movimiento peatonal. Esta conceptualizacion adquiere
relevancia al examinar la experiencia urbana infantil, estructurada mediante dos categorias
analiticas fundamentales.

Dentro de la categoria Social-Perceptual: Concepcion espacial del nifio hacia el espacio
publico, Tonucci (2006) identifica la pérdida de autonomia infanti como efecto de
transformaciones urbanas, sefalando que recuperar su capacidad de desplazamiento
auténomo beneficiaria a toda la ciudadania. Ward (2025) cuestiona criticamente si el entorno
urbano contemporaneo esta debilitado y carente de referentes significativos desde la
perspectiva infantil. En la categoria Fisico-Ludico: Practicas ludicas, Tonucci (2003) sefiala
que el nifio de ciudad no puede jugar donde es posible, sino donde "se debe", enfatizando
que el juego permite descubrir el mundo. Brougeére (2013) complementa conceptualizando la
cultura ludica como conjunto de procedimientos culturalmente diversos.



Los antecedentes investigativos revelan hallazgos significativos. Solano-Meneses (2021)
establecié mediante método inductivo que la autonomia trasciende la accesibilidad fisica,
constituyendo un fendmeno neurocognitivo y social. Lechuga Herrero (2023) reconstruy6
mediante historia oral la experiencia infantil, mientras Saldarriaga Roa (2020) demostr6 que
la participacidn promueve apropiacion y resiliencia. Las temporalidades urbanas evidencian
dinamicas complejas: Kaplan (2024) observé cémo los nifios ejercen control temporal
mediante territorialidad, revelando necesidad de espacios multigeneracionales. Mufian y
Miker (2019) demostraron transformaciones de "no lugares" en "parques" con identificacion
simbdlica.

La participacion sociopolitica presenta hallazgos contradictorios. Segura (2011) identifico
contradicciones entre reconocimiento formal de derechos y limitaciones reales, mientras Polo-
Garzén y Lopez-Valencia (2020) posicionaron al nifio como agente activo. Barbosa et al.
(2023) revelaron que la clase social determina experiencias urbanas produciendo
segregacion socioespacial.

Respecto a practicas ludicas, Mota (2017) evidencié mediante metodologia observacional
apropiacion de calles trascendiendo funciones circulatorias. Gonzalez (2021) concluy6
inexistencia de relacién entre accesibilidad y demanda vecinal evidenciando deficiente
planificaciéon, mientras Ayala et al. (2021) establecieron la conectividad como mediadora del
derecho al espacio publico. Martinez (2014) propuso disefio universal revelando que
seguridad infantil implica crear entornos comprensibles permitiendo autonomia espacial.

El analisis critico revela tres vacios sustanciales: ausencia de estudios en ciudades andinas
intermedias, desconexion entre investigacion patrimonial y habitabilidad infantil, y limitada
produccion metodoldgica contextualizada, justificando la presente investigacion.

METODOLOGIA

La presente investigacion sera de tipo basica segun la clasificacién de la OCDE (2018),
orientada a generar conocimiento sobre la relaciéon entre patrones de concepcién espacial
infantil y caracteristicas fisico-arquitectonicas del espacio publico en contextos patrimoniales.
El enfoque metodolégico sera mixto, integrando aproximaciones cualitativas para comprender
percepciones infantiles y cuantitativas para evaluar atributos espaciales. El disefio
correspondera a un estudio de caso descriptivo-correlacional, analizando el Centro Historico
de Cajamarca como unidad territorial especifica. El alcance explicativo permitira determinar
como ambas dimensiones condicionan las practicas ludicas y la experiencia urbana infantil.

La investigacion operara con dos categorias analiticas. La primera, Concepcion espacial del
nifo hacia el espacio publico, se define conceptualmente como los patrones perceptuales,
representaciones mentales y significados que la poblacion infantil construye sobre el entorno
urbano patrimonial, subdividiéndose en autonomia de movimiento, puntos de encuentro,
temporalidades urbanas y participacion sociopolitica. La segunda categoria, Practicas ludicas
del niflo en el espacio publico, conceptualiza las manifestaciones ludicas desarrolladas en
funcion de atributos espaciales, comprendiendo espacios polivalentes para el juego,
conectividad fisica y grado de seguridad. La tabla de categorizacion detallando subcategorias
e indicadores especificos se incluira en anexos.

La unidad de analisis estara constituida por nifios entre 6 y 12 afos residentes en el Centro
Historico de Cajamarca y espacios publicos patrimoniales de dicho sector. Los criterios de
inclusion consideraran asistencia regular a instituciones educativas del perimetro y
permanencia minima de dos afios en la zona. La poblacién infantil estimada sera de 2,450
ninos segun proyecciones INEl (2020). ElI tamafo muestral se determinard mediante
muestreo no probabilistico intencional, seleccionando aproximadamente 80 participantes que
garanticen saturacion teorica.

Las técnicas e instrumentos comprenderan fichas de observacion, entrevistas
semiestructuradas, photo-voice y observacion participante para la dimensién perceptual,



mientras que fichas de levantamiento arquitecténico, analisis morfolégico mediante matrices
espaciales y mapeo conductual operaran para la dimensiéon fisico-arquitectonica. Los
instrumentos disefiados ad hoc seran validados mediante juicio de cinco expertos en
geografias infantiles y urbanismo patrimonial, calculandose coeficientes V de Aiken
superiores a 0.80.

Los métodos de analisis integraran técnicas cualitativas mediante codificacion tematica
asistida por Atlas.ti para datos perceptuales, analisis estadistico descriptivo e inferencial para
variables espaciales, y triangulacién metodoldgica para establecer relaciones entre ambas
dimensiones.

RESULTADOS
Patrones de Concepcién Espacial del Nifio en el Centro Histérico de Cajamarca

El andlisis mediante fichas de observacion y procesamiento en ATLAS.ti de diez espacios
publicos del centro histdrico reveld patrones diferenciados en la concepcion espacial infantil.
La Plaza de Armas, Plazuela Belén y Plaza José Galvez obtuvieron ponderaciones de "muy
bueno" (factor 5) en continuidad espacial y funcional, evidenciando configuracién radial con
ocho accesos articulados desde piletas centrales. En contraste, Plazuela La Merced y San
José registraron niveles "regulares" (factor 3), caracterizados por ejes indefinidos y
congestion por comercio ambulatorio.

En autonomia de movimiento del nifio, se identificaron factores positivos de congregacion en
Plaza de Armas (ocho puntos de acceso) y La Recoleta (accesos lineales), generando flujos
peatonales altos con secciones de dimensiones adecuadas. Los factores negativos
predominaron en espacios como La Merced, donde el 60% del area presenta dispersion
usuaria sin actividades definidas. ElI Parque Santa Apolonia evidencié limitaciones severas:
topografia con pendiente pronunciada, accesibilidad mediante graderias sin rampas y
mantenimiento irregular, resultando en intensidad de caminabilidad "regular” (factor 3). Las
entrevistas corroboraron deficiencias: congestion vehicular sin jerarquizacion vial, comercio
informal obstruyendo circulaciones y ausencia de secciones peatonales protegidas.

Los puntos de encuentro enfocados a actividades del nifio mostraron intensidad "alta" en
zonas centrales de Plazuela Las Monjas (juegos alrededor de pileta), Parque Santa Apolonia
(area de juegos infantiles), y Amalia Puga (plataforma posterior). Se documenté apropiacion
espontanea de elementos arquitectonicos: sardineles en Plaza de Armas como equilibrio,
graderias en José Galvez para actividades grupales, y poyos en Belén como estancias. Sin
embargo, el 70% de los espacios carece de mobiliario ludico planificado. Las oportunidades
de permanencia clasificadas como "excelentes" corresponden a bancas de piedra
tradicionales en Plaza de Armas y La Recoleta, mientras que San José y La Merced registran
oportunidades "espontaneas" utilizando graderias de jardineras.

Las temporalidades urbanas identificaron patrones de uso infantil concentrados en horarios
7:00-9:00 (lunes a viernes, camino escolar), 12:00-14:00 (salida educativa) y 15:00-17:00
(tardes), con intensificacion en fines de semana. La Plazuela Belén y José Galvez activan
ludicamente sabados-domingos por proximidad a equipamientos educativos y religiosos.

La participacion socio-politica del nifo evidencié nula presencia en procesos de planificacion.
Las entrevistas revelaron ausencia de consulta infantil en intervenciones recientes de
espacios publicos patrimoniales.

Caracteristicas fisico-arquitecténicas para las practicas ludicas de los espacios publicos.

El andlisis de caracteristicas fisico-arquitectonicas mediante fichas de observacion y ATLAS.ti
revela condicionantes criticas para las practicas ludicas infantiles en diez espacios publicos
patrimoniales, organizadas en tres dimensiones analiticas fundamentales.



Espacios polivalentes como lugar para el juego. La evaluacién de tipologia de pavimentacion
evidencia asimetrias significativas en la proporcion area verde-pavimento. Plaza de Armas y
Parque Santa Apolonia presentan 70% de superficie verde con ponderacion "buena" (factor
4), mientras espacios como Plazuela San José exhiben apenas 3% de vegetacion,
evidenciando planteamientos paisajisticos deficientes. Respecto a elementos fisicos, el 80%
de los espacios estudiados carece de mobiliario ludico planificado, registrando ponderaciones
de 2-3 en oportunidades para juego infantil. Santa Apolonia constituye la excepcion con
infraestructura recreativa (subibaja, columpios, pasamanos), aunque con disefio basico y
mantenimiento irregular. La mayoria de espacios propicia Unicamente juegos espontaneos:
ninos apropiandose de sardineles en Plaza de Armas, graderias en José Galvez (82%
pavimento, 18% area verde), y piletas en Belén (75% pavimento). La materialidad
predominante combina piedra laja, adoquin y concreto, con mantenimiento que oscila entre
regular y bueno segun proximidad al nucleo monumental.

Relacion de conectividad fisica entre espacios publicos. El grado de integracion fisica de la
red verde muestra ponderaciones diferenciadas segun configuracion urbana. Los ejes Plaza
de Armas-Santa Apolonia (Jr. Dos de Mayo) y Plaza de Armas-Plazuela Belén (Pje. La
Cultura-Jr. Belén) obtienen calificaciones "buenas" a "muy buenas" (factores 4-5),
caracterizadas por percepcion directa de hitos patrimoniales, identidad arquitectonica
cajamarquina e iluminacion adecuada. El Jr. Amalia Puga registra ponderacion "muy buena"
por configuracién espacial 6ptima y mobiliario urbano acorde. Los factores negativos
recurrentes incluyen: topografia con pendientes pronunciadas que dificultan desplazamiento
infantil, secciones viales angostas (especialmente Jr. Dos de Mayo tramos peatonales),
priorizacion vehicular generando congestion en intersecciones (Jr. EI Comercio con Jr. Junin),
y proliferacion de elementos distorsionadores (cables, estacionamientos indebidos). La Av.
Los Héroes-La Recoleta evidencia contradicciones: arborizacién éptima en alameda central
pero veredas laterales deficientes sin sefalizacion.

Grado de seguridad del nifio en espacios publicos. Las entrevistas semiestructuradas y
analisis de actividades exteriores revelan condiciones criticas de inseguridad. Los elementos
arquitectonicos existentes no responden a necesidades exploratorias infantiles, obligando
vigilancia parental constante y limitando autonomia. El 70% de espacios carece de
accesibilidad universal por barreras topograficas (graderias sin rampas en Pje. Belén, Parque
Santa Apolonia). La inseguridad se agudiza por flujo vehicular alto sin jerarquizacion vial
(Plazuela San José, La Merced), comercio ambulatorio obstruyendo circulaciones, y ausencia
de mobiliario protector ante eventos climatologicos.

DISCUSION

Los Patrones de Concepcién Espacial del Nifio en el Centro Histérico de Cajamarca
evidencian diferenciaciones significativas en la configuraciéon urbana patrimonial. La
ponderacion "muy bueno" (factor 5) en Plaza de Armas y Plazuela Belén contrasta con niveles
"regulares" (factor 3) en La Merced y San José, revelando que la continuidad espacial
determina la calidad de la experiencia infantil. Estos hallazgos convergen con los
planteamientos de Mufioz-Duque y Ortiz (2023) sobre la espacialidad como construccion
social donde se inscriben dindmicas de poder, aunque divergen al evidenciar que en
contextos histéricos peruanos la morfologia patrimonial preexistente condiciona dichas
relaciones mas que las politicas contemporaneas sefaladas por Lachapell et al. (2025).

La autonomia de movimiento del nifio presento flujos peatonales altos en Plaza de Armas
(ocho accesos) y La Recoleta, mientras el 60% de La Merced mostr6 dispersion usuaria.
Depeau et al. (2023) enfatizan la necesidad de comprender factores que impulsan la
movilidad infantil; sin embargo, el presente estudio identifica que en centros histéricos
cajamarquinos la topografia pronunciada (Santa Apolonia) y ausencia de infraestructura
accesible constituyen limitantes no documentadas previamente en literatura latinoamericana.



Los puntos de encuentro para actividades del nifio demostraron apropiacion espontanea de
elementos arquitectonicos patrimoniales (sardineles, graderias, poyos), pese al 70% de
carencia de mobiliario ludico planificado. Esto contrasta con Gehl (2004) y Chauca-Casimir y
Valdivia (2020), quienes privilegian el disefio intencional; el hallazgo evidencia que en
contextos patrimoniales la arquitectura tradicional suple funcionalmente las ausencias de
equipamiento contemporaneo.

La participacion socio-politica del nifio registré6 ausencia total en planificacién urbana,
confirmando el urbanismo excluyente senalado por Arango y Lépez (2021), identificandose
este vacio como linea prioritaria de investigacion futura.

Las Caracteristicas fisico-arquitectonicas para las practicas ludicas de los espacios publicos
revelan condicionantes criticas en el entorno patrimonial cajamarquino. El analisis mediante
ATLAS.ti de diez espacios publicos evidencia asimetrias significativas que limitan la
experiencia ludica infantil, contrastando con los principios contemporaneos de disefio
inclusivo.

Los espacios polivalentes como lugar para el juego presentan disparidades extremas: Plaza
de Armas y Santa Apolonia con 70% de area verde (factor 4) versus San José con apenas
3% de vegetacion. El 80% carece de mobiliario ludico planificado, propiciando apropiacion
espontanea de elementos arquitectonicos patrimoniales. Brown et al. (2021) y Wenger et al.
(2021) enfatizan que el entorno construido debe proporcionar oportunidades de participaciéon
plena y valor de juego situado en ambientes socioespaciales; sin embargo, los hallazgos
demuestran que la infraestructura patrimonial cajamarquina, disefada sin consideracién
infantil, genera exclusion funcional. Tonucci (2006) plantea la autonomia del juego libre como
esencial para el desarrollo; el contexto estudiado contradice este principio al carecer de
senderos seguros y mobiliario exploratorio, obligando supervision adulta permanente.

La relacion de conectividad fisica entre espacios publicos obtuvo ponderaciones
diferenciadas: ejes Plaza de Armas-Santa Apolonia y Plaza de Armas-Belén con calificaciones
"buenas" a "muy buenas" (factores 4-5) por percepcion de hitos patrimoniales e iluminacion
adecuada. Escobar et al. (2020) sostienen que la accesibilidad trasciende territorios de
intervencion directa; los resultados confirman esta premisa al identificar topografia
pronunciada y priorizacion vehicular como factores negativos sistémicos en la configuracion
patrimonial.

El grado de seguridad del nifio evidencid condiciones criticas: 70% de espacios sin
accesibilidad universal, flujo vehicular alto sin jerarquizacién y comercio ambulatorio
obstruyente. Medina (2022) concibe el espacio publico como ambito de transito libre; este
estudio identifica que en centros histéricos peruanos la superposicién de usos patrimoniales,
comerciales y residenciales genera inseguridad infantil no documentada previamente.

HERMENEUTICA TEORICA: INTERPRETACION DE LOS NIVELES DE SIGNIFICADO EN
LA EXPERIENCIA INFANTIL PATRIMONIAL

La disociacién entre concepcion espacial infantil y configuracion patrimonial cajamarquina
evidencia una fractura hermenéutica en los tres niveles de significado. El primer grado (la
forma sensorial-perceptual) muestra que el 70% de espacios carece de legibilidad ludica
planificada, obligando al nifio a reinterpretar elementos patrimoniales (sardineles, graderias)
como dispositivos de juego. El segundo grado (la imagen conceptual) revela que la morfologia
histérica preexistente condiciona mas que las politicas contemporaneas, generando
apropiacion espontanea ante vacios funcionales. El tercer grado (el simbolo identitario)
permanece ausente: sin participacion sociopolitica infantil, la memoria del lugar se construye
unilateralmente desde visiones adultas, impidiendo que el espacio publico patrimonial
trascienda como simbolo significativo para la experiencia infantil.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



espacial del nifio y las caracteristicas fisico-arquitectonicas de los espacios publicos del
Centro Histérico de Cajamarca. Se evidencia la priorizacién de factores econdmicos sobre las
necesidades infantiles, generando una ciudad sin estructura clara, dominada por el caos
vehicular y comercial que invade el espacio peatonal. Esta configuracion urbana produce
espacios publicos degradados y desconectados de su entorno, alejando progresivamente a
los usuarios infantiles. Consecuentemente, se observa una profunda incompatibilidad entre
cémo los nifios perciben y necesitan el espacio publico, y las condiciones fisicas reales que
ofrece el centro historico.

El andlisis revela una profunda desconexion entre los patrones de concepcién espacial infantil
y las caracteristicas fisico-arquitectonicas del Centro Histérico de Cajamarca. Los adultos
evidencian incapacidad para interpretar las dinamicas ludicas infantiles, proyectando
espacios con zonificaciones rigidas, barreras excluyentes y mobiliario mondtono
antropométricamente inadecuado. El disefio urbano ignora la percepcion y significados que
los nifios construyen, presentando circulaciones ajenas a sus movimientos espontaneos y
espacios que no permiten el descubrimiento ni la apropiacion. La priorizacion vehicular,
deficiente iluminacion y desintegracion espacial generan entornos poco habitables.
Consecuentemente, se constata la pérdida de autonomia infantil y el distanciamiento
progresivo de los nifios respecto a estos espacios publicos.
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